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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В МДОУ № 99 «Почемучка» в 2024 – 2025 учебном году функционируют 12 групп.
 
	Возрастная группа
	Возраст детей
	Количество групп
	Номера групп

	Вторая группа раннего возраста
	1 – 2 года
	1
	6

	Первая младшая группа
	2 - 3
	1
	7

	Вторая младшая группа
	3 - 4 года
	1
	8

	Средняя группа
	4 – 5 лет
	2
	3,5

	Старшая группа
	5 – 6 лет
	2
	10,11

	Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР
	4 - 6 лет
	1
	9

	Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР
	5 – 7 лет
	1
	4

	Подготовительная группа
	6 – 7 лет
	3
	1,2,12



В МДОУ созданы условия для проведения физкультурных и музыкальных занятий с детьми. Имеются физкультурный и музыкальный зал, в которых предусмотрены занятия с детьми всех возрастных групп детского сада. На территории детского сада имеется спортивная площадка для проведения физкультурных занятий с детьми на улице. Проведение непосредственной  образовательной деятельности по физическому развитию на воздухе не включает умственной нагрузки, проводится на игровой основе с целью развития двигательной активности детей.

	При составлении расписания занятий за основу взяты:
· Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СанПиН 2.4. 3648 – 20); 
· Образовательная программа дошкольного образования (далее - ОП ДО) муниципального дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка – детский сад №99 «Почемучка»
· Парциальная программа по социально коммуникативному и речевому развитию «Социокультурные истоки в дошкольном образовании» под ред. Кузьмина И.А., Камкина А.В.
· 
Расписание НОД МДОУ № 99 на 2024-2025 учебный год
	№ гр.
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1  (подготовительная)
	9.00-9.30
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

9.40-10.10
Познавательное развитие
(конструирование/ 
 художественный (ручной) труд)

10.30-11.00
Физическое развитие
(физическая культура в зале)
	9.00-9.30
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.40 – 10.10
 Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)

15.45-16.15
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное воспитание)
	9.00-9.30 
Речевое развитие
(подготовка к обучению грамоте)

9.40 – 10.10
 Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)


10.30-11.00
Физическое развитие
(физическая культура в зале)
	9.00-9.30 
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.40 – 10.10 
Социально – коммуникативное развитие «Истоки»


15.45-16.15
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное воспитание)
	9.00-9.30
Речевое развитие
(развитие речи)

9.40 – 10.10
 Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

10.20-10.50
Физическое развитие
(физическая культура улица)


	2(подготовительная) 






	9.00-9.30
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.40-10.10
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором) 
15.10 -15.40 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное воспитание)

	9.15-9.45 
Физическое развитие
(физическая культура в зале)

9.55-10.25 
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)
15.20-15.50 
Познавательное развитие
(конструирование/ 
 художественный (ручной) труд)


	8.50-9.20
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)

9.30-10.00
Речевое развитие
(подготовка к обучению грамоте)

15.20-15.50
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)
	9.00-9.30 
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.40 – 10.10 
Речевое развитие
(развитие речи)

11.20-11.50
Физическое развитие
(физическая культура  на улице)
	9.00-9.30
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

9.40 – 10.10
Социально – коммуникативное развитие «Истоки» 

10.20-10.50 
Физическое развитие
(физическая культура в зале)



	3 (средняя)
	8.50-9.10
Физическое развитие
(физическая культура в зале)


9.20-9.40
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

	8.50-9.10 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное воспитание)

9.20-9.40
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)
	8.50-9.10 
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

11.15-11.35
Физическое развитие
(физическая культура на улице)
	8.50-9.10
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)

9.20- 9.40 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное воспитание)
	8.50- 9.10
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

9.20 – 9.40
Физическое развитие
(физическая культура в зале)



	4 (старшая)
	8.50-9.10 I подгруппа
9.20-9.40 II подгруппа
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)/занятие с логопедом

9.50 – 10.15
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)


	8.50-9.10 - I подгруппа
9.20-9.40– II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)/занятие с логопедом
11.30-11.55
Физическое развитие
(физическая культура в зале)

	8.50-9.10 I подгруппа
9.20 – 9.40 II подгруппа
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)/занятие с логопедом
11.30 – 11.55
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)
	8.55-9.10
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)
9.50- 10.15
Физическое развитие
(физическая культура в зале)



	8.50-9.10 I подгруппа
9.20 – 9.40 II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

11.30-11.55
Физическое развитие
(физическая культура на улице)


	5 (средняя)
	8.50 – 9.10
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)


11.20-11.40
Физическое развитие
(физическая культура на улице)
	8.50-9.10
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)

9.20-9.40
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)
	8.50-9.10 
Физическое развитие
(физическая культура в зале)

9.20-9.40 
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)



	8.50-9.10
Физическое развитие
(физическая культура в зале)

9.20- 9.40
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)
	8.50-9.10
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)

9.20-9.40
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)


	6 (II группа раннего возраста)
	8.50 – 9.00 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыка) группа

9.10-9.20 I подгруппа
9.30-9.40 II подгруппа
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

 
	8.50-9.00 
Физическое развитие
(физическая культура) группа

9.10-9.20 I подгруппа
9.30-9.40 II подгруппа
Речевое развитие
(ознакомление с художественной литературой и фольклором)

	8.50 – 9.00 I подгруппа
9.10 – 9.20  II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие (лепка)

9.30 – 9.40
Физическое развитие
(физическая культура) группа

	8.50 – 9.00 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыка) группа

9.10-9.20 I подгруппа
9.30 – 9.40 II подгруппа
Речевое развитие
(развитие речи)

	8.50-9.00 I подгруппа
9.10-9.20 II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)


	7 (I младшая)
	8.50 - 09.00 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыка) группа

9.10-9.20 I подгруппа
9.30 – 9.40 II подгруппа
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)
	8.50 – 9.00 I подгруппа
9.10-9.20 II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие  (лепка)

9.30 – 9.40
 Физическое развитие
(физическая культура) группа
	8.50 – 9.00 I подгруппа
9.10 – 9.20 II подгруппа
Речевое развитие
(развитие речи)
	8.50 – 9.00
 Художественно -  эстетическое развитие
(музыка) группа

9.10 – 9.20 I подгруппа
9.30-9.40 II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

	8.50 – 9.00 
Физическое развитие
(физическая культура) группа

9.10 – 9.20 I подгруппа
9.30-9.40 II подгруппа
Речевое развитие
(ознакомление с художественной литературой и фольклором)

	8  (II младшая)
	8.45 - 9.00 
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

16.30 – 16.50 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)



	8.50-9.05
 Физическое развитие
(физическая культура)

9.15-9.30  I подгруппа
9.40-9.55 II подгруппа
 Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)
	8.50 – 9.05 
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)

15.15- 15.30
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)

	8.50-9.05
Речевое развитие
(ознакомление с художественной литературой и фольклором)

11.00-11.15
Физическое развитие
(физическая культура улица)
	8.50-9.05 
Физическое развитие
(физическая культура)

9.15-9.30
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

	9 (средняя) 
	8.50-9.10 I подгруппа
9.20-9.40 II подгруппа
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)/занятие с логопедом


16.30-16.50
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие) 


	8.50-9.10 I подгруппа
9.20-9.40 II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)/занятие с логопедом

9.55-10.15
Физическое развитие
(физическая культура)

	8.40-9.00 I подгруппа
9.10 - 9.30 II подгруппа
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)/занятие с логопедом

9.40 – 10.00 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)

	8.55-9.15
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)

11.25 – 11.45
Физическое развитие
(физическая культура улица)

	8.50-9.10 I подгруппа
9.20 – 9.40 II подгруппа
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

9.50- 10.10
Физическое развитие
(физическая культура)


	10 (старшая)
	8.45-9.10
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

9.20-9.45
Физическое развитие
(физическая культура)

15.20-15.45
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)

	9.00-9.25
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.35 – 9.50
Социально – коммуникативное развитие «Истоки»

15.10-15.35
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)
	8.45-9.10
Речевое развитие
(подготовка к обучению грамоте)


9.20- 9.45
Физическое развитие
(физическая культура)


	9.00-9.25 
Речевое развитие
(развитие речи)

9.35-10.00 
Познавательное развитие
(конструирование/
художественный (ручной) труд)

15.10-15.35
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)
	9.00-9.25 
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)

9.35 – 10.00
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

11.30-11.55
Физическое развитие
(физическая культура улица)


	11 (старшая)
	9.20-9.45
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)

9.55-10.20 
Физическое развитие
(физическая культура)


15.20-15.45 
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)
	9.00-9.25 
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.35 – 10.00
Социально – коммуникативное развитие «Истоки»

15.20-15.45
Познавательное развитие
(конструирование/
художественный (ручной) труд)
	9.20-9.45
Речевое развитие
(подготовка к обучению грамоте)

9.55-10.20
Физическое развитие
(физическая культура)



	9.00-9.25 
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование) 

9.35-10.00 
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие) 

15.45-16.10
Речевое развитие
[bookmark: _GoBack](развитие речи)
	9.00-9.25 
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)

9.35 – 10.00
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)

11.30-11.50
Физическое развитие
(физическая культура улица)

	12 (подготовительная)
	9.00-9.30
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

9.40-10.10
Познавательное развитие
(конструирование/ 
 художественный (ручной) труд)

15.50 -16.20
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)


	9.00-9.30 
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.40 – 10.10
 Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)

10.25 -10.55
Физическое развитие
(физическая культура)
	9.00-9.30
Речевое развитие
(подготовка к обучению грамоте)

9.40-10.10
Художественно -  эстетическое развитие
(лепка/аппликация)

10.20-10.50
Художественно -  эстетическое развитие
(музыкальное развитие)
	9.00-9.30 
Познавательное развитие
(развитие элементарных математических представлений)

9.40-10.10
Речевое развитие
(развитие речи/ ознакомление с художественной литературой и фольклором)

10.25-10.55
Физическое развитие
(физическая культура)
	9.00-9.30 
Художественно -  эстетическое развитие
(рисование)

9.40-10.10
Социально – коммуникативное развитие «Истоки»


11.20 – 11.50
Физическое развитие
(физическая культура  на улице)













